Woon- en Zorgcentrumvzw
Sint-Bernardus

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers,de samenstelling van onze gerechten kan wijzigen.
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maandag 1 april dinsdag 2 april woensdag 3 april donderdag 4 april vrijdag 5 april zaterdag 6 april zondag 7 april
Ontbijt
chocoladebrood wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren wit / bruin / volkoren Koekenbrood
Middagmaal
wortel-pastinaaksoep champianonsoe courgettesoe groentebouillon met reisoe broccolisoe tomatensoep met
met kruidenkaas Pig P 9 P vermicelli P P P balletjes
1 konijn op g'r.ootmoeders Penne bolognaise Vleesrib met bier Vogelnestje met scharrolletjes met schnitzel met pickelsaus Westgrngebraad met
wijze tomatensaus mosterdsaus jagersaus
kiproll m . - . . o
2 'pro ade _et rundsburger italiaanse kipfilet varkensgebraad gegratineerd eitje kipfilet kalkoenrollade
Philadelphia
appeltje met . . L . .
1 A S —- Penne bolognaise gebakken bloemkool slaatje spinazie in de saus gestoofde erwtjes gestoofde boontjes
Itj Parij . . . .
2 peulties en Parijse broccoli knolselder ratatouille broccoli wortelen perziken
wortelen
1 puree Puree puree Puree Puree Puree Puree
2 Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen Natuuraardappelen
résti-aardappelen Penne bolognaise frieten denappeltjes
eclair clementine meloen vanille-fruitpudding kiwi Banaan confituurtaartje
Avondmaal
1 || kaasschotel met fruit haring op azijn frikandon gekookte hesp kalfskgp I €t peterselieworst koude schotel
madeirasaus
2 rosbief kippenfilet gerookte bacon rundsfilet italiaanse kiprollade casselerrib zwarte woudham
3 kaas kaas kaas kaas kaas kaas kaas
4 zalmsalade pashka banaan smeerpaté kipsalade curry kruidenkaas surimisalade vleessalade
karamelflan havermoutpap griesmeelpap chocoladepap karnemelkpap beschuitpap pistachecreme




