ontbijt
middag
avond
1
2
3

o

maandag

5 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

bloemkoolsoep

Balletjes met
roomsaus

appeltje met veenbessen

en puree

platte kaas met fruit

gekookte hesp
kaas

cremepaté

vanillepudding

dinsdag
6 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

wortelsoep

kalkoenfilet met
mosterdsaus

gestoofde boontjes

en gebakken
aardappelen

vanillepudding met
speculoos

filet de sax
kaas

vissalade

havermoutpap

woonzorgcentrum
Sint-Bernardus vzw

woensdag

7 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

cressonsoep

hutsepot met

worst en vleeribben

mandarijn

salami
kaas

kruidenkaas

griesmeelpap

donderdag
8 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

uiensoep

lasagne

bolognaise

ananas

kalkoenfilet
kaas

boerenpaté

chocoladepap

vrijdag
9 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

minestronesoep

victoriabaarsfilet met
choronsaus

slaatje

en frieten

rijstpap

hespenworst
kaas

paschka banaan

karnemelkpap

Smakelijk eten vanwege het keukenteam/!

zaterdag

10 oktober 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

parmentiersoep

cordon bleu met
pickelsaus

gestoofde erwtjes

en puree

banaan

hoofdvlees
kaas

tonijnsalade

beschuitpap

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers, opgelet de samenstelling van ons menu kan wijzigen.

zondag

11 oktober 2026

koeken/rozijnenbrood

beleg naar keuze

bretoense vissoep

braadkip met
dragonsaus

fruitweelde

en aardappelnootjes

kriekentaart

sandwiches

kaasschotel met fruit
kaas

vleessalade

liegoise vanille-karamel




