ontbijt

middag

avond

o

maandag

21 september 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

wortelsoep

pastaschotel met
kip
en mediteraanse
groenten

clementine

gekookte hesp
kaas

smeerpaté

vanillepudding

Indien u vragen heeft betreffende allergenen, gelieve u te wenden tot een van de keukenmedewerkers, opgelet de samenstelling van ons menu kan wijzigen.

dinsdag
22 september 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

kippensoep

hespenrolletjes met
witloof

en puree

meloen

filet de sax
kaas

vleessalade

havermoutpap

woonzorgcentrum
Sint-Bernardus vzw

woensdag

23 september 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

aperitief met hapjes

mosselen of
varkenswangetjes

slaatje

en frieten

dame blanche

salami
kaas

paschka banaan

griesmeelpap

donderdag

24 september 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

paprikasoep

Kip curry
met fruitweelde

en gebakken rijst

ananas

rauwe ham
kaas

tonijnsalade

chocoladepap

vrijdag
25 september 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

cressonsoep

zalmfilet met botersaus
gestoofde prei

en bieslookpuree

vanille-fruitpudding

champignonworst
kaas

kipsalade

karnemelkpap

Smakelijk eten vanwege het keukenteam!

zaterdag

26 september 2026

wit/bruin/volkoren

beleg naar keuze

uiensoep

gevuld tomaatje met
gehakt

getsoofde erwtjes

en puree

banaan

brie
kaas

kruidenkaas

beschuitpap

zondag

27 september 2026

koeken/rozijnenbrood

beleg naar keuze

bloemkoolsoep

Ardeens gebraad met

jagersaus

gestoofde boterboontjes

en duchesse
aardappelen

rijstttaart

koude schotel
kaas

vissalade

fruitkaasje




